SALUL

Jornada Técnica de regulacién del Tabaquismo y sus efectos, valoracién de la situacién
dos afios después de la Ley.

Por primera vez se evalia de manera integral el impacto de la
ley de proteccion del fumador pasivo

e Primera Jornada abierta de evaluacién del impacto de la Ley 28/2005 de
proteccién del fumador pasivo, organizada conjuntamente por el Departament de
Salut de la Generalitat de Catalunya y la Fundacién Salud,Innovacién y Sociedad
del grupo Novartis.

e [l informe presentado por la Fundacién SIS revela una elevada aceptacién vy
observancia general de la Ley .

e |os trabajadores y usuarios estdn mucho menos protegidos en los lugares donde
no se observa la legalidad segtn se desprende de la consulta.

Barcelona 4 de febrero de 2008. Con una nutrida afluencia de asistentes tuvo lugar el pasado
viernes 1 de febrero en Barcelona, la celebracion de la Jornada “La regulacion del
tabaquismo y sus efectos: valoracion de la situacion a los dos afios de la Ley 28/2005.

La jornada fue presidida por el Director General de Salud Publica del Departament de Sanitat
de la Generalitat de Catalunya, Dr. A. Plasencia y el Secretario General de Foment, Sr. ].
Pujol, acompafiados por el Dr. R. Villalbi Presidente del Consejo Asesor de Tabaquismo y del
Dr. J.J. Artells, Director de la Fundacion SIS del grupo Novartis

El acto tuvo lugar el Foment del Treball, sede de la patronal empresarial de Catalufia, que
hizo patente con su hospitalidad, la sensibilidad de esta Institucion hacia las intervenciones
multi-sectoriales de Salud Publica promotoras de la salud colectiva en las empresas.

La ley de proteccion del fumador pasivo involuntario se evalué por primera vez de manera
integral, en sus aspectos de impacto medioambiental, biomédico, de aceptacion civica y de
observancia , ante un auditorio constituido por profesionales de la salud, empresarios,
sindicalistas , expertos y medios de difusion.

La sesion permitié constatar no solamente el compromiso del Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya con el desarrollo prioritario de condiciones y determinantes
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sociales de promocién de la salud colectiva, si no la madurez de la implantacién normalizada
de una cultura de evaluacion de las intervenciones de Salud Publica.

Aplicacion de la Ley

Las cerca de 22.000 inspecciones para verificar el cumplimiento de la Ley 28/2005 realizadas
por las autoridades catalanas avalan los resultados observados en términos de descenso en el
consumo de tabaco, la reduccion de la exposicion involuntaria a la contaminacion tabaquica
y en el descenso de la prevalencia de patologia asociada, segun la exposicion realizada por el
Dr E. Saltd, Responsable de Investigacion en Educacion Sanitaria y Programas de Salud del
Departament de Salut .

El Dr. Artells, se refirio a los acuerdos y discrepancias entre cinco colectivos de fumadores y
no fumadores, trabajadores, profesionales de profesiones ejemplares — como maestros,
médicos, policias,.. — y estudiantes, que fueron objeto de un seguimiento en la evolucién de
sus opiniones, actitudes y cambios en comportamiento y habitos, a lo largo de dieciocho
meses tras la publicacion de la Ley 28/2005.

Destaco el consenso generalizado entre los grupos de adolescentes y jovenes, trabajadores de
cuello azul, empleados, profesiones ejemplares y trabajadores y empresarios del sector de
hosteleria en la aceptacion de la necesidad y oportunidad de la norma , asi como una
significativa unanimidad en la percepcion de la discriminaciéon que supone para los
trabajadores y empleados de bares, restaurantes y espacios de ocio una aplicacion laxa de la
Ley.

Senal6 asimismo que “el éxito en la reduccion de la exposicion del pablico a la publicidad
contrasta con un efecto escasamente apreciable en el consumo de tabaco en jovenes y
adolescentes asi como en su representacion simbolica como clave de socializacion”.

Especial interés concité la constatacion de la escasa proteccion de las condiciones de
salubridad y exposiciéon al humo del tabaco del puesto de trabajo de la mayoria de los
trabajadores y empleados de los establecimientos de restauracion y hosteleria donde se
vulnera la legalidad.

Impacto medioambiental

Las mediciones de contaminacion ambiental e individual de alquitran, -con monitorizacion
de particulas - abonan , segtin el Dr. M. Nebot , Jefe de Servicio de Evaluacion y Métodos de
Intervencion de la Agencia de Salud Publica de Barcelona, “el descenso de polucion en los
centros oficiales y la mayoria de las empresas, mostrando una diferencia creciente en el
riesgo para la salud de los trabajadores y usuarios de locales con permisividad y observancia
laxa de la Ley”.

Con este nuevo episodio de divulgacion del informe de la Fundacion SIS en cooperacion con
las autoridades regionales del Sistema nacional de Salud,— Cambios en Actitudes, Creencias y
Conductas en relacion con la Ley 28/ 2005 de Medidas frente al Tabaquismo

(www.fundsis.org/ Publicaciones), el grupo Novartis da visibilidad a su compromiso con la
modernizacion de la politica sanitaria y el desarrollo de la “ nueva” Salud Publica en Espafa.

2/3



Acerca de La Fundacién SIS (Salud Innovacion y Sociedad)

Nuestra mision es contribuir a la formacion de opinion independiente e informada en politica
social e industrial mediante la generacion y difusién de informacion solvente. Nuestro
principal objetivo es contribuir a la modernizacion sostenible de nuestro sistema publico de
salud y al desarrollo industrial de la innovacion biocientifica. Para mas informacion, pueden
visitar http://www.fundsis.org/

Acerca de Novartis

Novartis AG (NYSE: NVS) es lider mundial en investigacion, desarrollo, produccion /y
distribucion de farmacos, y su principal objetivo es proteger y mejorar la salud y el bienestar
de los pacientes. Novartis es la unica compaifiia que ha logrado una posicion de liderazgo a
escala mundial en productos farmacéuticos patentados y genéricos, reforzando una cartera de
medicamentos que incluye farmacos innovadores con receta, medicamentos genéricos de alta
calidad y marcas lideres sin receta médica (OTC). En 2006 el Grupo logr6 una cifra de ventas
de 37.000 millones de dolares y un beneficio neto de 7.200 millones. Aproximadamente
5.400 millones de dolares se invirtieron en I+D. Con sede central en Basilea, Suiza, las
compaifiias del Grupo Novartis cuentan con una plantilla aproximada de 100.000 personas y
estan presentes en mas de 140 paises en todo el mundo. Para mas informacion, pueden
visitarse las webs http://www.novartis.com_y http://www.novartis.es
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