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¿Porqué los médicos se sienten tan frustrados?

Tabla de frustración
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1 Reino Unido 170(23) 320(43) 131(17) 103(14) 17(2) 741
2 España 1(4) 17(63) 8(30) 1(4) 27
=3 Bélgica 1(7) 8(57) 4(29) 1(7) 14
=3 India 5(12) 24(57) 8(19) 3(7) 2(4) 42
5 Grecia 1(8) 6(50) 4(33) 1(8) 12
6 Hong Kong 2(12) 9(53) 2(12) 3(17) 1(6) 17
7 Italia 3(12) 12(46) 5(19) 5(19) 1(4) 26
8 Canadá 6(19) 10(31) 7(21) 7(21) 2(6) 32
9 Estados Unidos 6(14) 19(45) 4(10) 8(19) 5(11) 42
10 Malasia 1(10) 4(40) 2(20) 3(30) 10
11 Irlanda 3(14) 8(38) 3(14) 6(29) 1(5) 21
12 Pakistán 1(7) 4(29) 6(43) 3(21) 14
13 Brasil 2(11) 5(28) 6(33) 4(22) 1(5) 18
14 Suecia 2(11) 6(32) 4(21) 7(37) 19
15 Israel 1(10) 2(20) 4(40) 3(30) 10
16 Australia 3(4) 21(33) 23(36) 13(20) 4(6) 64
17 Finlandia 7(28) 11(44) 7(28) 25
18 Nueva Zelanda 3(8) 9(25) 11(30) 9(25) 4(11) 36

Método: Muy frustrado (2), Frustrado (1), Ni uno ni lo otro (0), Feliz (-1), Muy feliz (-2).

Frustración según nivel asistencial y antigüedad

Médicos
General

Atención
especializada

(seniors)

Atención
especializada

(juniors)

Otros
médicos Total

Muy frustrados 64 74 85 11 234
Frustrados 133 176 220 43 572
Ni frustrados ni felices 74 82 115 37 308
Felices 75 64 70 22 231
Muy felices 14 19 8 9 50



Razones de la frustración

Médicos
del

Reino
Unido

Médicos
no del
Reino
Unido

No
médicos Total

Se sienten explotados 484 400 75 959

Están mal pagados 327 379 52 758

No se sienten adecuadamente respaldados 327 305 48 680

Su “status” se deteriora 159 163 37 359

Están cansados de tanto cambio 135 88 33 256

Han ido perdiendo el control sobre su propio
trabajo 238 257 47 542

Se les piden cada vez más responsabilidades 79 96 20 195

Gran distancia entre aquello para lo que fueron
preparados y lo que hacen en realidad 132 144 38 314

Les han dejado tratando de recomponer una
sociedad que ha perdido la capacidad de soportar

el dolor, la enfermedad y la muerte
273 202 44 519

Su íntima relación con el paciente se ha
deteriorado 48 67 22 137

Los pacientes se han vuelto demasiado exigentes 131 142 17 290

La Medicina moderna promete más de lo que
puede cumplir 168 157 31 356

Los políticos azuzan las expectativas de los
pacientes 281 135 25 441

El tratamiento mediático de los médicos es
demasiado negativo 268 157 40 465


